HLAVNE ZASADY PRI KRiZOVEJ SITUACII

Prioritou je vzdy ochrana zdravia a ludskych Zivotov. Akonahle dostanete rozkaz na evakuaciu budovy,
okamzite posluchnite. Postup evakuacie urcuje nadzovy plan vasej institacie.

SPOLUPRACA S 1ZS

Integrovany zachranny systém (IZS) koordinuje postupy jednotlivych jednotiek pri priprave na
nadzové situacie a pri vykonavani zachrannych a likvidacnych prac dvoma alebo viacerymi jednotkami
IZS, ktorymi st najma: Hasi¢ska a zachranny zbor (HaZZz), Zdravotna zachranna sluzba (ZZS) a Policajny
zbor (PZ).

1. KONTAKTUIJTE tiesniovu linku (presne povedzte, uvedte ¢o, kde a ako sa to stalo, uvedte svoje
meno). Je mozné chatovat/pisat si s operatormi tiesiiovej linky 112. Tato mozZnost méze byt uZitoéna
v pripade ak je nebezpecny zvukovy prejav. Jednoducho posielate SMS na ¢islo 112. Ak je nebezpecné
aj to, vytocte Cislo a poloZte telefén na zem alebo stél, aby bolo pocut okolité zvuky. ZloZte aZ na
pokyn operatora tiesfiovej linky. Majte telefon stale pri sebe pre pripadné spitné overenie.

JEDNOTNE NUDZOVE CISLO 112

HASICSKY A ZACHRANNY ZBOR (Hazz) 150

POLICAJNY ZBOR SLOVENSKEJ REPUBLIKY (PZSR) 158

OPERACNE STREDISKO ZACHRANNEJ ZDRAVOTNEJ SLUZBY (2ZS) 155

Majte pripravené kontakty na pohotovostné ¢isla distribGtorov plynu, elektriny, vody

2 . ZATVORTE PRIESTOR a NAVIGUIJTE [udi do bezpecia.

3. POSKYTNITE PRVU POMOC, ak sa sami neohrozite.

4. PREDCHADZAJTE PANIKE, UPOKOJTE SITUACIU - hovorte pokojne, nesirte neoverené spravy.
5. OBMEDZTE ostatné hovory na minimum.

6. PO PRICHODE ZACHRANNYCH A POLICAJNYCH ZLOZIEK STRUCNE A VYSTIZNE INFORMUJTE
velitela zasahu.

7. NAVIGUIJTE zlozky IZS a poskytnite im potrebné dokumenty.

8. NA VYZVANIE POSKYTNITE SPOLUPRACU zasahujlcim jednotkam (pomoc s registraciou zranenych,
organizaciou opustenych osobnych veci alebo veci zo $atni a pod.).

9. NAHLASTE situaciu svojmu nadriadenému.

10. ODKAZUJTE média, pribuznych a dalSich na zodpovednt osobu (hovorcu) zasahujtcich sil.
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DALSIE KONTAKTY (PRIDAVAJTE PODLA VASHO ADRESARA)
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Krizovy personal regiénu / obce:

Veduci zdchranného timu:

Bezpecnost budovy / riadiaca miestnost:
Konzervator - restaurator:

Pracovnik PO a BOZP:

Havarijna sluzba vody:

Havarijna sluzba kanalizacii:

Havarijna sluzba elektriny:

Regionalny Urad verejného zdravotnictva RUVZ

Poistovna:

Pouzivané skratky: VSS - video surveillance system / dohladovy videosystém; ACS - systém kontroly
pristupu; PZTS - systém zabezpecenia poplachu a nidzovych situacii; EPS - elektricka poZiarna
signalizacia; SHZ - stabilné hasiace zariadenie; RV - relativna vihkost

Zdroj: Tretia revidovana verzia Kolieska prvej pomoci a zachrannych prac, bola publikovana pre Cesky
vybor Modrého stitu Metodickym centrom konzervéacie Technického muzea v Brne v roku 2025.
Vlychadza s finanénym prispevkom Ministerstva kulttry Ceskej republiky a Ceského vyboru ICOM.
Autori: A. Selucka - 1. Stépanek - P. Stéhrova (red.) a P. Jirasek, J. Josef, I. Kopecka, M. Mrazek.

Do slovenciny preloZila Barbara Davidson, na slovenské realie upravoval Marian Dritomsky,
samostatny odborny referent Utvaru krizového riadenia Magistratu hlavného mesta SR Bratislavy
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